A TABLE

IL EST TEMPS DE PRENDRE EN MAIN NOTRE ALIMENTATION

Construisons ensemble
un monde alimentaire
durable et equitable

Toutes et tous, on
a le méme droit a
une alimentation
saine et choisie

Universalité

Intéressé-es a vous impliquer
dans le groupe d’organisation CACQ09
On cotise selon ou dans le futur Comité citoyen
ses revenus, on qui sera lancé a I'automne

mange selon ses _ _
besoins Faites nous signe !

Citoyenneté et Alimentation
en Couserans (CACO09)

cac09@proton.me

On choisit
démocratiquement
les produits selon

des criteres de
qualité

Conventionnement
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En collaboration avec le Securite Socialg@
Collectif national : de 'Alimentation

Notre collectif rassemble des habitants et des organisations
du Couserans concernées par les conséquences négatives
de notre systéme alimentaire. Nous avons décidé de travailler
ensemble a créer une utopie réaliste sur notre territoire.

Le constat
La précarité augmente et contraint de plus en plus de monde
a aller vers les organismes d’aide alimentaire.
L’agriculture est en crise : nombre d’agriculteurs ne vivent pas
correctement de leur travail et I'environnement subit les
consequences d’'une agro-industrie insoutenable.

Nous souhaitons mettre en place un systeme solidaire qui
permette a tou-tes de choisir son alimentation et favorise les
productions locales et bénéfiques a I'environnement.

Nous souhaitons remunérer a une juste valeur les paysan-nes
qui proposent leurs produits dans ce contexte.

Nous souhaitons nous appuyer sur une mixité sociale qui
permette de sortir du systeme de charité actuel.

Pour y parvenir ——
Nous comptons sur la bonne volonté de chacun pour nous
aider a construire ce beau projet.
Tout le monde a de bonnes idées sur I'alimentation, alors

venez les partager : nous apprendrons ensemble.

C’est ensemble que le monde bouge.
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